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der Herausforderung, im Sinne der Solidaritat neue Pflegepoten- Normenwandel in der alternden Gesellschaft
ziale zu erschlieBen.
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An neun Terminen im Wintersemester 2019/20 gehen Experten
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Programm

16.10.2019: Gesundheit weiter denken:
Gutes Altern auch mit Einschrankungen

Leitvorstellungen vom hohen Alter im
Realitatscheck: Verlust versus Gewinn oder beides?
Prof. Dr. Hans Werner Wahl

Seniorprofessor

Psychologisches Institut

Universitdt Heidelberg | Netzwerk Alternsforschung

Anspruch an und Realitat des hohen Alters:
Herausforderungen fur die Gegenwart und
die Zukunft

Jirgen Jentsch
Vorsitzender
Landesseniorenvertretung Nordrhein-Westfalen

23.10.2019: Demenz und Selbstbestimmung:
Wenn Lebensqualitat schwer zu erfragen ist

Advance Care Planning als Instrument der
Forderung von Selbstbestimmung im Alter
Dr. Thomas Otten

Di6zesanbeauftragter fiir Ethik an Einrichtungen des Gesundheitswesens
Erzbistum Kéln

Demenz und Selbstbestimmung —
Wenn Lebensqualitat schwer zu erfragen ist

Dr. Andrea Kimmel
Team Pflege
Medizinischer Dienst des Spitzenverbandes Bund der Krankenkassen

30.10.2019: Altern gestalten: Alternserleben
und Gesundheitsverhalten

Die Einstellung zum Altern als Chance oder Risiko
fur Gesundheit bis ins hohe Alter

Vertr. Prof. Dr. Verena Klusmann-WeiBkopf

Arbeitsbereichsleitung Gesundheitswissenschaften

Institut flir Bewegungswissenschaft

Universitat Hamburg

Pravention und Versorgung fur altere Menschen —
Lebenswerk oder Kostenfaktor?

Barbara Steffens
Leiterin Landesvertretung Nordrhein-Westfalen
Techniker Krankenkasse

13.11.2019: Préavention im Alter:
Lohnt sich das noch?

Prévention in der Geriatrie und stationaren Pflege

Prof. Dr. med. Johannes Pantel

Leiter des Arbeitsbereichs Altersmedizin mit Schwerpunkt Psychogeriatrie
und klinische Gerontologie

Institut fr Allgemeinmedizin

Johann Wolfgang Goethe-Universitat Frankfurt

Lohnt sich das noch? Erkenntnisse der LUCAS
Langzeit-Kohortenaltersstudie (2000 bis heute)

Dr. Ulrike Dapp
Forschungskoordinatorin
Albertinen Haus — Zentrum fir Geriatrie und Gerontologie

20.11.2019: Teilhabe durch Technik:
Nutzung digitaler Technik im Alter

Madglichkeiten und Eigenheiten digitaler
Teilhabetechnologien fiir dltere Menschen

Dr. Peter Biniok
Freiberuflich tatiger Soziologe und wissenschaftlicher Mitarbeiter
Innung SHK Berlin

Praktische Herausforderungen bei der Gestaltung
der Digitalisierung fur altere Menschen

Nicola Réhricht
Referentin fur Digitalisierung und Bildung
Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V.

27.11.2019: Chancengleichheit im
Gesundheitssystem: Kulturelle und biographische
Ungleichheiten erkennen

Zusammenhange kultureller und biographischer
Faktoren mit der Gesundheit

Prof. Dr. Hajo Zeeb
Abteilungsleiter der Abteilung Pravention und Evaluation
Leibniz-Institut fiir Préventionsforschung und Epidemiologie (BIPS)

Interkulturelle Offnung im Gesundheitswesen am
Beispiel der LVR-Klinik KéIn
Dr. Ali Kemal Giin

Integrationsheauftrater
LVR Klinik KéIn

04.12.2019: Von der Privatheit in die Offentlichkeit:
Anerkennung und Unterstiitzung fiir pflegende
Zugehorige

Die Herausforderungen in der hauslichen
Betreuung von Menschen mit Demenz

Franziska Laporte Uribe, PhD
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Deutsches Zentrum fir Neurodegenerative
Erkrankungen (DZNE)

Pflegende Angehorige unterstitzen und entlasten:
Erkenntnisse und Erfahrungen aus der Praxis

Dr. Heidemarie Kelleter
Referentin fir Qualitatsberatung
Di6zesan-Caritasverband fiir das Erzbistum Koln e.V.

11.12.2019: Spiritualitat: Ein selbstverstandlicher
Begleiter?

Spiritualitat im sehr hohen Alter — mehr als ein
Bewadltigungsmechanismus?

Dr. Anna Janhsen
Referentin fir ethische und religiése Bildung in der Pflege
Diozesan-Caritasverband fiir das Erzbistum Koln e.V.

Spiritualitat und Seelsorge im hohen Alter,
Beduirfnisse und Angebote im pflegerischen
Kontext

Dr. Peter Bromkamp
Abteilung Seelsorge
Erzbischdfliches Generalvikariat Koln

08.01.2020: Solidaritat zwischen den
Generationen: Herausforderungen in der Pflege
unter Alteren und Pflege durch die Kinder

Pflegebedurftig: Wer hilft wie?

Dr. Lena Dorin
Referentin fir Gesundheits- und Pflegepolitik
Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V.

Hilfestrukturen fur Unterstitzer

Claudia Calero
Abteilungsleiterin Wissens- und Qualitdtsmanagement
Compass



